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- Boston Market -

Menù del Giorno

Alcune delle nostre Ricette Deliziose

Coktail

ARANCIARDI

250ml Succo d’arancia o ananas non zuccherato

4-5 fragole o 1 frutto a piacere

MIAMI

250ml Succo tropicale non zuccherato

½  frutto a piacere

MONTELLO

250ml Succo d’ananas non zuccherato

½  frutto a piacere

FASORIALE

250ml Latte di soia

½ Pesca o ½ Banana

CESARINA

250ml Yogurt magro

½ frutto a piacere + 1 bicchiere d’acqua

LORTOL’ANO

4 Carote, 1 Sedano, ½ Mela

il tutto centrifugato

DIETETICO

4 Ravanelli, 4 Carote, 2 Gambi di sedano

il tutto centrifugato

VANITOSO

250ml Latte di soia

1 cucchiaino di Nescafè o caffé d’Orzo

